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小児訪問看護の研修会を開催しました！ 

2023年 6月 14日、 18：00～19：30 オンラインで、小児訪問看護の研修会を開催しました。 

小児の在宅医療を実践されているかがやきクリニックの南條浩輝先生からは、堺市での小児在宅ケ

アの変遷、年齢によるニーズの違い、医療的ケア児推進法や、連携について、などをお話しして頂

き、ペガサス訪問看護ステーションの中野かおりさんからは、実際に行うケアについてわかりやす

く説明して頂きました。意見交換では、少し前に「一歩踏み出した」ステーションから「経験はな

いけれど支援したい。教えてください。」とお母さんに率直に伝えて介入開始し、良い関係性が築け

ているという報告がありました。今では多くの小児の訪問をしている STからは、「はじめはこわご

わだった。一緒に育つ、というイメージで取り組んできた」という経験をお話しいただきました。

自分たちのできるところから、勇気を出して始めてみよう！と思える学習会でした。 

アンケートから…  不安が解消されたこと、感想 

横のつながりで看護ができる点。 

分からないことは正直に伝えていいこと。お母さんと相談しながら、すすめてもいいというところ。 

小児を経験が少なくても、正直に伝え教えてもらう。経験豊富なステーションと一緒に関わらせて

いただく。 

初心者でも初心者であると伝えながら関わっていくことが、お互いの信頼関係の構築にも繋がると

安心しました。 

分からない、知らないことは悪いことではないと思えた。私は訪問看護を始めたばかりだが、経験

を積んできた先輩方にも不安はあるのだと知り、安心した。 

セラピストですが看護師への負担を考えオンコール対応等で悩んでいましたが少しずつ受け入れ

られるようセラピストからも小児を進めていけるようにしたいです。 

実際にやってみようと思ったこと、 

小児リハビリを受けたい。興味は出てきました。小児を紹介してもらえるようアピールする。 

依頼があれば小児への一歩を踏み出せたら、と思います。などのご感想を頂きました。 

講義内容は、   

6月以降に YouTube

アップを準備中！ 

ご期待ください！ 

 

今後の研修：今週木曜日です！ 

看護師も知っておくと良い栄養のお話  ベルピアノ病院 管理栄養士 録家時子先生 

 6月 22日（木）18：00～19：30    ご参加をお待ちしています！ 


