
２０２６年度 新任訪問看護師研修プログラム 

 
         
 

研修番号【201】  オリエンテーション開始までに入室し、受講者ビデオ名はフルネームでご入力ください。 

※アンケートのご協力のお願い 4 日目とフォローアップ研修後に、２次元コードの読み取り等からお願いいたします。（3～5 分程度） 

日時 時間 講義概要 主な内容 達成目標 講師 

●はじめての訪問看護  -知っててよかった看護の動向と役割機能・訪問看護の対象- 

 
5/12 
（火） 
 

 

14:30 ～
14:40 

入室・動作確認・オリエンテーション                                                          開場 14:00 

14:40 ～

15:40 
訪問看護概論 

・制度・背景と動向 
・訪問看護の役割・機能・特性 
・看護倫理の基本 

訪問看護の動向 
訪問看護の役割と機能、特性に

ついて理解する。また、看護倫理
の基本を学ぶ 

津塩昌子氏  
ふちゅう訪問看護ステーション 
管理者 診療看護師 
在宅ケア認定看護師       

15:40 ～

15:50 
休 憩 （※退出せずマイク・ビデオは OFF にする） 

15:50 ～
16:50 

訪問看護の対
象① 

・訪問看護の対象への支援・ 
地域連携・訪問看護の実際 

訪問看護の対象である利用者や
家族への支援について学び、他職
種や地域との連携の必要性を理

解する 

尾池真理氏       
たつみ訪問看護ステーション  
管理者      
がん性疼痛看護認定看護師 

●訪問看護の実際  -始める前に確認しておこう！スキルとリスク- 

 

5/19 
（火） 

 

 

14:30 ～
14:40 

入室・動作確認・オリエンテーション                                                             開場 14:00 

14:40 ～
15:40 

訪問看護技術
① 

・訪問看護の実際・コミュニケ

ーション技術・接遇・ハラスメ
ントの定義・看護ケア（現場シ
ミュレーション） 

訪問看護の実際を通し、在宅療養
の特徴を理解した接遇やコミュニ

ケーション技術について理解する 

北直美氏 
おかもと訪問看護ステーション
生野 管理者     
訪問看護認定看護師 

15:40 ～
15:50 

休 憩 （※退出せずマイク・ビデオは OFF にする） 

15:50 ～
16:50 

訪問看護に必

要な 
リスクマネジ
メント 

・医療安全(危険予知訓練含む)
在宅における感染管理を含む 

訪問看護に必要なリスクマネジ
メントを学び、危険予知・感染予

防の重要性を理解する 

小川真里子氏 
よどきり訪問看護ステーション 
管理者 

訪問看護認定看護師 

●訪問看護の記録と制度  -知っておくべき記録と制度- 

5/26 
（火） 
 

14:30 ～
14:40 

入室・動作確認・オリエンテーション                                                             開場 14:00 

14:40 ～
15:40 

訪問看護の 
記録 

・訪問看護ステーションの書
類と記録物 訪問看護記録の
目的・方法・保管・看護過程の

展開 

訪問看護に関わる書類や記録の
目的・必要性・保管方法について
学ぶ。また在宅看護の基本的な考

え方を理解する 

但見雅代氏 
大阪医科薬科大学訪問看護ステー
ション 主任 
訪問看護認定看護師 

15:40 ～
15:50 

休 憩 （※退出せずマイク・ビデオは OFF にする） 

15:50 ～

16:50 

訪問看護に 
関わる各種関
係制度 

・介護保険（報酬、制度、サー
ビスの種類）・健康保険・その
他 

訪問看護に関わる各種制度につ

いて理解する 

宮川光代氏 
耳原訪問看護ステーション      
訪問看護認定看護師  

●フィジカルアセスメントの基礎  -訪問看護における医療的ケアの技術- 

6/2 

（火） 

 

9:20 ～
9:30 

オリエンテーション    ※AM/聴診器のご準備を                      開場  9:00 

9:30 ～
12:00 

訪問看護技術
② 

・フィジカルアセスメント 

の基礎と実践を学ぶ 

訪問看護に必要な、フィジカルア
セスメントの基礎的技術と実践

を学ぶ 

新井茂登子氏           
訪問看護ステーション 
あらい 管理者                 
小児救急看護認定看護師 

12:00 ～ 
12:45 

昼 食・休 憩 （※退出せずマイク・ビデオは OFF にする） 

12:45～
13:45 
 

訪問看護技術

③ 
口腔ケアの重要性とポイント 

訪問看護に必要とされる種々の
ケアや 基礎的知識・技術を習得
する 

米田裕香氏 
公益社団法人 

大阪府歯科衛生士会 常務理事 
歯科衛生士  

13:45～ 
13:55 

休 憩 （※退出せずマイク・ビデオは OFF にする） 

13:55～
16:55 
 

訪問看護技術

④ 

吸引・ストーマケア・採血・中

心静脈栄養法等 

訪問看護に必要とされる種々の
ケアや 基礎的知識・技術を習得
する 

藏垣信子氏 
訪問看護ステーション 
ありく 統括       
訪問看護認定看護師 

●フォローアップ研修  ‐ともに学ぼう‐ 

7/7 

（火） 

15:50～
16:00 

オリエンテーション                                      開場 15:30 

16:00～
17:00 

フォローアッ
プ研修 

‐ともに学ぼう
‐ 

・実践の振り返りと共有  

・相互学習 

実践の振り返りと共有を通じて、
受講者同士が相互に学び合い、今

後の訪問看護実践に活かす視点
を獲得する 

藏垣信子氏 
訪問看護ステーション 
ありく 統括       
訪問看護認定看護師  

研修目標：新任訪問看護師が訪問看護に必要な基礎知識・技術を身につける  
研修形式：全日程オンライン研修  ※4 日目は、午前中から開始いたしますので、ご注意ください。 


